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Informacja Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w
Nowinach

Doswiadczasz przemocy w rodzinie? Sprawdz, z jakiej pomocy mozesz skorzystac.
Czym jest przemoc w rodzinie?

Przemoc w rodzinie to kazde celowe dziatanie lub brak dziatania, na przyktad zaniedbania, ktére
powodujg krzywde i cierpienie fizyczne albo psychiczne cztonka rodziny. Sprawca przemocy
wykorzystuje przewage nad ofiarg i narusza jej podstawowe prawa, takie jak godnos¢, wolnos¢ i
nietykalnos¢ cielesna.

Formy przemocy
przemoc fizyczna - jesli kto$ cie bije, popycha, szarpie, kopie, dusi,

przemoc psychiczna - jesli ktos cie obraza, wyzywa, poniza, nie pozwala na kontakt z bliskimi,
kontroluje twoje dziatania, stale krytykuje,

przemoc seksualna - jesli kto$ cie molestuje, zmusza do wspdtzycia lub jakichkolwiek innych
zachowan seksualnych,

inne zachowania - na przyktfad jesli ktos, od kogo jeste$ zalezny, pozbawia cie opieki, ktorej
potrzebujesz, zmusza do picia alkoholu, brania narkotykdw.

Ofiarg przemocy w rodzinie moze by¢ kazdy - dziecko, osoba z niepetnosprawnosciami, matzonek,
partner, osoba starsza.

Przemoc w rodzinie - uprawnienia Policji

W dniu 29 maja 2020 r. zostata ogtoszona ustawa z dnia 30 kwietnia 2020 r. 0 zmianie ustawy - Kodeks
postepowania cywilnego oraz niektérych innych ustaw, ktéra wprowadza m.in. zmiany w przepisach
zawartych w ustawie z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji.

Zgodnie z przepisami ustawy o zmianie ustawy - Kodeks postepowania cywilnego oraz niektérych
innych ustaw, dla stworzenia skutecznego systemu ochrony oséb dotknietych przemoca w rodzinie,
Policji przyznano nowe uprawnienia.

NATYCHMIASTOWA IZOLACJA

Dla tego celu - zgodnie z dodanym do ustawy o Policji art. 15aa ust. 1 - wobec osoby, ktéra swoim
zachowaniem polegajagcym na stosowaniu przemocy w rodzinie (w rozumieniu przepiséw o
przeciwdziataniu przemocy w rodzinie) stwarza zagrozenie dla zycia lub zdrowia osoby dotknietej ta
przemocya, policjant ma prawo wydac nakaz natychmiastowego opuszczenia wspdlnie zajmowanego
mieszkania i jego bezposredniego otoczenia lub zakaz zblizania sie do mieszkania i jego bezposredniego
otoczenia.

Celem przyjetego rozwigzania jest szybkie izolowanie osoby stosujacej przemoc w rodzinie od osoby
dotknietej przemocg w sytuacjach, gdy stwarza ona zagrozenie dla zycia lub zdrowia domownikdw.
Priorytetem jest zapewnienie bezpieczenstwa osobie dotknietej przemoca, dla ktérej najbardziej istotne
w sytuacji zagrozenia jest mozliwie szybkie i sprawne odseparowanie jej od osoby stosujgcej przemoc,
ale w taki sposdb, by osoba dotknieta przemocg w rodzinie nie musiata opuszcza¢ mieszkania.
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Jest to instrument reakcji na zjawisko przemocy w rodzinie, naktadajacy jednoczesnie na
funkcjonariuszy Policji dodatkowe obowigzki. Przy czym nalezy dodac, ze nowe uprawnienie bedzie
realizowane w trybie przepiséw ustawy o Policji, natomiast poszczeg6lne czynnosci beda wykonywane
na podstawie zapiséw ustawy z dnia 17 listopada 1964 r. - Kodeks postepowania cywilnego.

Nakaz lub zakaz bedzie obowiazywat przez okres 14 dni, z mozliwoscia przedtuzenia czasu
jego obowiazywania przez sad. W tym czasie osoba dotknieta przemoca w rodzinie bedzie
mogta podjac decyzje o dalszym sposobie postepowania, w tym mozliwosci ztozenia zadania,
by sad zobowiazat osobe stosujaca przemoc w rodzinie do opuszczenia wspdlnie
zajmowanego mieszkania i jego bezposredniego otoczenia lub zakazat zblizania sie do
mieszkania i jego bezposredniego otoczenia, o ktérym mowa w przepisach ustawy o
przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

PRAKTYKA
Zgodnie z zatozeniami ustawy, policjant ma prawo wydac nakaz lub zakaz zaréwno:

1) podczas interwencji podjetej we wspdlnie zajmowanym mieszkaniu lub jego bezposrednim otoczeniu,
jak réwniez

2) w zwigzku z powzieciem informacji o stosowaniu przemocy w rodzinie (w szczegdlnosci w wyniku
zgtoszenia przez osobe dotknietg przemocg w rodzinie, kuratora sgdowego lub pracownika jednostki
organizacyjnej pomocy spotecznej, w zwigzku z wykonywaniem ustawowych obowigzkéw).

Przed podjeciem decyzji o wydaniu nakazu lub zakazu policjant obligatoryjnie dokonuje oceny ryzyka
zagrozenia zycia lub zdrowia osoby dotknietej przemocg w rodzinie. Przy czym ocena ta bedzie
dokonywana odrebnie dla osoby dorostej i odrebnie dla dziecka. Do oceny tego ryzyka stuza
kwestionariusze jego szacowania, zawierajgce kryteria okreslone przez ustawodawce (np. uprzednio
wystepujace akty przemocy fizycznej w rodzinie, zaleznos¢ osoby dotknietej przemoca w rodzinie od
osoby stosujgcej te przemoc ze wzgledu na stan zdrowia itp.).

Ponadto w celu ustalenia zasadnos$ci wydania nakazu lub zakazu Policja moze dokonywac innych
czynnosci, w szczegdlnosci przestucha¢ w charakterze swiadka osobe zgtaszajgca przemoc w rodzinie
lub inne osoby dotkniete ta przemoca.

Nakaz lub zakaz sq wydane facznie i beda natychmiast wykonalne. Policjant bedzie okreslat m.in. obszar
lub odlegtos¢ od wspdlnie zajmowanego mieszkania, ktérg osoba stosujaca przemoc bedzie obowigzana
zachowac.

Nakaz lub zakaz jest niezwtocznie doreczany zaréwno osobie, wobec ktdrej zostat wydany, jak réwniez
osobie dotknietej przemoca w rodzinie. Osoba, wobec ktérej wydany zostanie nakaz lub zakaz, bedzie
otrzymywata pouczenie o uprawnieniach i obowigzkach oraz wykaz placéwek zapewniajacych miejsca
noclegowe. Zaznaczy¢ nalezy, ze mimo odmowy przyjecia nakazu lub zakazu przez osobe stosujaca
przemoc w rodzinie, doreczenie zobowigzania uwazane bedzie za dokonane.

Jezeli osoba odméwi dobrowolnego opuszczenia mieszkania, Policja bedzie miata prawo zastosowacd
srodki przymusu bezposredniego przewidziane w ustawie z dnia 24 maja 2013 r. osrodkach przymusu
bezposredniego i broni palnej. Przy czym nalezy zwréci¢ uwage, ze nakaz lub zakaz mogg by¢ wydane
réwniez w przypadku nieobecnosci osoby stosujgcej przemoc w rodzinie podczas wykonywania
czynnosci przez Policje we wspélnie zajmowanym mieszkaniu lub jego bezposrednim otoczeniu. W takiej
sytuacji na drzwiach wspdlnie zajmowanego mieszkania policjant bedzie umieszczat stosowne
zawiadomienie.

Odpis wydanego nakazu lub zakazu bedzie niezwtocznie doreczany prokuratorowi, a o fakcie wydania
nakazu lub zakazu dodatkowo zawiadamiany bedzie wtasciwy miejscowo zespét interdyscyplinarny, o
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ktérym mowa w przepisach ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, a gdy w mieszkaniu
zamieszkiwac beda osoby matoletnie - takze wtasciwy miejscowo sad opiekunczy.

Czynnos¢ opuszczenia wspdlnie zajmowanego mieszkania i jego bezposredniego otoczenia przez osobe
stosujgcq przemoc w rodzinie, wobec ktérej wydano nakaz lub zakaz, bedzie odbywata sie w obecnosci
interweniujgcych policjantéw i bedzie wymagata sporzadzenia protokotu.

Osobie, wobec ktérej wydany zostanie nakaz lub zakaz, bedzie przystugiwato prawo zabrania ze sobg
jedynie przedmiotéw osobistego uzytku i stuzgcych do Swiadczenia pracy oraz bedacych jej wtasnoscia
zwierzat domowych. Zwréci¢ nalezy uwage, iz w przypadku sprzeciwu ze strony pozostatych
domownikdédw, przedmioty te lub zwierzeta pozostang we wspdélnie zajmowanym mieszkaniu, zas
dochodzenie roszczenh z tego tytutu bedzie mozliwe na drodze postepowania cywilnego.

Ustawodawca zagwarantowat osobie, wobec ktérej zostanie wydany nakaz lub zakaz, mozliwos¢
zabrania z mieszkania w p6Zniejszym terminie mienia stanowigcego jej wtasnos¢. Jednak prawo to
zostato ograniczone do jednego razu, w obecnosci policjanta i po uzgodnieniu terminu z osobg dotknietg
przemocg w rodzinie.

Osoba, wobec ktdrej wydany zostanie nakaz lub zakaz, bedzie dodatkowo zobowigzana do wskazania
Policji deklarowanego miejsca swego pobytu oraz, w miare mozliwosci, numeru telefonu, a takze bedzie
miata obowigzek informowania o kazdorazowej zmianie jednego z tych elementéw. Wypetnienie tych
obowigzkéw ma znaczenie nie tylko w kontekscie prawidtowego doreczania korespondencji, ale tez ze
wzgledu na natozony na Policje obowigzek dokonania sprawdzenia, czy zakaz lub nakaz sa
respektowane.

Natomiast w okresie obowigzywania nakazu lub zakazu Policja bedzie zobowigzana do co najmniej
trzykrotnego sprawdzenia, czy nakaz lub zakaz nie sg naruszane, przy czym pierwsze sprawdzenie
odbywac sie bedzie nastepnego dnia po wydaniu nakazu lub zakazu.

Jezeli z jakichs powodow nie chcesz dzwonic¢ na policje, mozesz skontaktowac sie z
»Niebieska Linia” pod numerem 800 120 002 - konsultanci pomoga ci, powiedza ci, co
najlepiej zrobi¢ w twojej sytuacji.

Niebieska linia jest bezptatna i czynna catg dobe.

Pamietaj, Niebieska Linia to nie jest numer alarmowy! Jezeli czyjes zdrowie lub zycie jest
bezposrednio zagrozone - dzwon pod numer 112 lub 997.

Informacji oraz pomocy udzielg réwniez pracownicy socjalni Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w
Nowinach - tel.41-347-56-74, 41-347-56-76.
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